Si tu veux aller vite, marche seul
Situ veux aller loin...

Marchons Ensemble!
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Mensuel de Saint-Adrien

Calendrier

Biblio - Comptoir a la municipalité
Tous les lundis 15h30 a 17h30

Marché de Saint-Adrien
Tous les samedis 10h a 13h
Devant I'église

Invité musical - Jean-Francois Léger
Samedi 3 aoit

Heure du conte
Samedi 10 aoiit 10h30

Invité musical - Manuel Piquet

Samedi 17 aoiit J

Féte d'la famille
Samedi 10 aoiit 12h a 17h
en face de La Meunerie

Terrasse Musicale - D'jef
Samedi 10 aoiit 17h
La Meunerie

Conseil municipal
Lundi 12 aodit 19h30
Salle communautaire

RIBS 'N' REGGEA
Samedi 17 aoiit dés 15h30
Le BEAM

Terrasse Musicale - Cinsi
Samedi 24 aoit 17h
La Meunerie

Café-Resto Chez Guigui

1610 rue Principale, Saint-Adrien
Guillaume Laberge
FB/Chez Guigui

Chez Guigui est maintenant ouvert, du
jeudi au dimanche de 7h30 a 17h. Un
café-resto, au coeur du village, servant
de bons plats réconfortants, suivant les
saisons et les saveurs locales.

MERCI MERCI MERCI ! L'ouverture fut
completement magique et touchante.
Merci a tous ceux et celles qui sont
venus nous visiter ! Au plaisir!

Ferme Dans L'Vent

1420, Route 216, Saint-Adrien
Aline & Conrad | 819 200 1218
info@fermedanslvent.com

Le samedi 17 aoiit dés 15h30, la Ferme
Dans L'Vent ouvre ses portes pour une
tablée de feu RIBS 'N' REGGEA : festin
de cotes levées et musique reggae !

Vous pourrez déguster le meilleur des
produits d'ici entiérement cuisinés sur
le feu par nos chefs locaux, aux rythmes
jamaicains de DJ Vinyl (David Gouvard)
et Stephen Channer.

Pour ceux et celles qui désirent vivre
une expérience plus complete, nous
offrirons aussi une visite guidée de nos
animaux et projets en cours.

RESERVATION : fermedanslvent.com/
produit/visite-guidee-et-tablee-de-feu/

La friperie mobile

5639 Chemin St-Rémi | 819 990 0072

Revoici I'horaire d'été de la friperie :
« Jeudi:13h a19h

« Vendredi:13ha17

« Samedi:10h a 17h

La Meunerie
819 432 0705 | contact@lameunerie.org

Au mois d'ao(it, retrouvez sur notre
scene extérieure D'jef (10 ao(t) et Cinsi
(24 ao(it). Spectacle de style 5a 8,
contribution consciente. Bar et repas
sur place dés 16h30. BBQ par notre Chef
Antoine Dolé (végé et viande).

10 aoiit : D'jef c'est un "patchwork" de
styles. Des textes touchants et grincants
sur fond de musique déjantée ou les
lignes de blues se fondent a des passe-
passe flamenco. Auteur-compositeur
interprete, c'est seul sur scéne qu'il vous
fait dériver dans un monde qui se situe
quelque part entre poésie et dérision.

24 aoiit : De la grande visite d'Europe
avec l'artiste belge Cinsi qui se décrit
comme faisant du rap sur des “samples”.
Une grande place est également laissée
aux scratchs. Sur scene Cinsf est
accompagné par Sétuite au micro, Yoetc
aux machines et Djondoe aux platines.
Ses projets « Ici et maintenant » et « Au
moins » sont disponibles sur toutes les
plateformes de streaming. « Cest pas d'la
pop urbaine, mais plutét du rap rural. »
Une premiere de ce genre a La Meunerie,
oseras-tu vivre I'expérience ?

Bleuetiére Le champ bleu

5611 rue Dubois, Saint-Adrien
Emilie & Edison | 819 238 8312

Abondants, mirs, sucrés : le champ bleu
est a son meilleur ! C'est le temps pour
faire des réserves ou des cueillettes a
partager!

Nous sommes ouverts tant que le soleil
est au rendez-vous. Horaires variables,
appelez-nous pour connaitre les heures
d'ouverture de la journée ! Retour en
soirée de la cueillette libre-service pour
profiter des soirées fraiches.

Le Comité des loisirs vous invite a
célébrer au coeur du village,
en face de La Meunerie.
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Surplus de jardin a partager ?

Communauté nourriciére |
coordinationpdcn@st-adrien.com

PROJET PILOTE — Dés le samedi 10
ao(t, vous pourrez apporter vos surplus
de jardin les jours de Marché a l'entrée
de l'église. Notre préposée a l'accueil
pourra s'occuper de les offrir en retour
alacommunauté en échange d'une
contribution volontaire, qui sera remise
aux projets nourriciers pour les enfants.



FADOQ Saint-Adrien
Pauline Dumoulin | 819 286 8880

Bonjour a tous.
Je vous souhaite un beau mois d'ao(it.

Prenez en note les activités qui vont
commencer en septembre.

¢ Vie-Active : (exercices) desle 9
septembre de 10h a 11h15

e Bingo: 9 septembre a 19h

» Souper: 13 septembre, ouverture des
portes a 17h, souper a 18h, suivi d'un
spectacle.

Tout ceci sera a la salle communautaire.

Toutes les informations seront
transmises en ao(t.

Bibliotheque de Saint-Adrien

819 828 0137
biblio037@reseaubiblioestrie.qc.ca
FB/groups/bibliosaintadrien

Pour la plus grande partie du mois
d'ao(t, nous vous accueillons les lundis
de 15h30 a 17h30 au rez-de-chaussée du
batiment municipal, face a la poste. La
bibliothéque retrouvera son local dans
I'école au plus tard a la rentrée scolaire,
soit la semaine du 26 aoiit. Nous vous
tiendrons au courant par de I'affichage
sur les portes et sur facebook si les plans
changent. Merci de nous avoir suivis et
de continuer a fréquenter la bibliothéque
I'été!

Il est temps de vous plonger dans
I'ceuvre d’Amélie Nothomb pour partici-
per au prochain club de lecture, qui aura
lieu le mercredi 18 septembre a 19h. ||
n'y a pas de titre spécifique a I'honneur
cette fois-ci, chacun est libre de choisir
un ou plusieurs livres de cette roman-
ciere prolifique. Nous comparerons nos
impressions dans une ambiance déten-
due. Bienvenue a toutes et a tous !

Yoga Coeur Dansant

Camille Denis | 819 828 0325
camilledenis@gmail.com
yogacoeurdansant.com

Camille sera aux deux derniers
Marchés de Saint-Adrien pour du yoga
suivi de massage sur chaise. Le yoga
est a 10h30. Vous pouvez déja réserver
votre espace pour un massage entre
11h15 et 13h. En cas de pluie, tout se

fait dans I'église. Du 9 septembre au 9
décembre, les cours de yoga reprennent
tous les lundis au centre Odaina.
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COLLECTIF DES LUTINS

Depuis quelques années, des citoyens-
lutins se réunissent a l'automne pour
confectionner a la main des cadeaux pour
tous les enfants du village — offerts par
le Pére-Noél en personne au Marché de
Noél de Saint-Adrien. Vous savez coudre,
tricoter, sculpter, tisser, avez de bonnes
idées ou souhaitez apprendre de nouvelles
techniques ? Joignez-vous a nous pour
créer ensemble | Nous organiserons des
moments de création cet automne a La
Meunerie. Horaire a déterminer selon
le groupe. Envoyez-nous un courriel pour
rejoindre le collectif des lutins !

APPEL AUX EXPOSANTS

Vous étes producteurs ou artisans et
aimeriez participer au Marché de Noél
de Saint-Adrien, le 14 décembre dans
I'ancienne église du village ?
Envoyez-nous un courriel pour recevoir le
Jormulaire de candidature !

Communauté nourriciére
coordinationpden@st-adrien.com
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Un rendez-vous convivial tous les samedis de I'été de 10h a 13h, sur la place de I'église.

3 aoiit : Invité musical

Jean-Francois Léger —
interprete (covers)

EXPOSANTS PERMANENTS

Les jardins d'Entre Lune et
Sol — légumes bio

MELI FLORA — créations
florales et bijoux de pierres
semi-précieuses

Meére et Terre — gaufres
faites sur place, cannages,
et produits de la ferme

Ferme Francis Picard —
viande de bouvillons élevés
en paturage
Christine-Claire Mallet —

bijoux de macramé et mini
lectures de tarot

Les fréres Lussier — café,
biscuits et muffins

Soukha Monde Savons —
savons loofah exfoliant et
savons en barre

10 aoiit : Heure du conte

Marie-Héléne attend les
petits sous son chapiteau
dés 10h30

Les Jardins de la Splendeur
— germinations, plats
santés et végétariens

Claude Dupont — vente de
livre au profit de la biblio

EXPOSANTS OCCASIONNELS

La Ferme Dans L'Vent —
producteur de porc, poulet

et oeufs de paturage
3 et 17 aodt

Rucher Fleur de Miel —
miel artisanal et produits de
laruche

3 et 24 aodt

Bleuetiére Le champ bleu

— bleuets frais et pops !
3, 10 et 17 aolt

La Cabane — produits faits

maison par les enfants
3, 10 et 17 aodt

Créations Lumifées —
jouets pour enfants
3, 10, 17 et 24 aodt

17 aoiit : Invité musical

Manuel Piquet —
chansonnier, auteur-
compositeur-interpréte

La ferme de Marinette —

produit de boulangerie
3, 17 et 31 aolt

Les semences d'étoiles —
artisanat, collations, prét
a manger et cristaux au
profit de 'aménagement
des installations du Centre

d'apprentissage libre
10 aodt

Marinades péruviennes et
cies par Marisol Hidalgo
10 aodt

Les Gousses a Gab —
produits artisanals d‘ail noir
17 aodt

Catherine Sauvage —
gamme de soins corporel et
de parfums élaborer a partir
de plantes sauvages

17 et 31 aolit

Cette année encore, nous vous réservons une grande Féte des Récoltes de Saint-Adrien a
l'occasion du dernier marché, le 21 septembre. Chef Guigui mettra a I'honneur nos pro-
ducteurs adriennois — Ferme Francis Picard, Erabliére du Cerf Rouge, Ferme dans I'vent,
Bleuetiére Le champ bleu, Rucher Fleur de Miel — lors d'une grande TABLEE COMMU-
NAUTAIRE, ou seront aussi cuisinés des l[égumes du Jardin pédagogique communautaire
de Saint-Adrien et des Jardins d'Entre Lune et Sol.

Des billets pour la tablée seront en vente au marché, dés le 17 ao(t a I'entrée de l'église.



