Si tu veux aller vite, marche seul
Situ veux aller loin...

Marchons Ensemble!

— —

Octobre 2024

Mensuel de Saint-Adrien

Calendrier

Bibliotheque de Saint-Adrien
Tous les lundis 15h30 a 17h30
Tous les jeudis 18h30 a 20h30

Heure du conte
Dimanche 20 octobre 10h30
Biblio ouverte de 10h a 11h30

Mardi communautaire - J.E.U. une
nouvelle économie d'abondance
Mardi 1er octobre 19h
La Meunerie

Journée de Skateboard
Samedi 5 octobre 9h30 4 15h
Patinoire du Parc Serge Picard

Spectacle - Les Chiens de Ruelles
Samedi 5 octobre 20h
La Meunerie

Projection - 5 enfants du Monde
Dimanche 6 octobre 19h
La Meunerie

Mardi communautaire - Slame-toi donc !
Mardi 8 octobre 19h
La Meunerie

Pendaison de crémaillére de Chez Guigui
Samedi 12 octobre 17h a 23h
Chez Guigui

BINGO
Lundi 14 octobre 19h
Salle communautaire

Mardi communautaire - Lumiére sur nos
émotions

Mardi 15 octobre 19h

La Meunerie

Spectacle - Poule, poésie et cie
Samedi 19 octobre 20h
La Meunerie

Projection - Auvergne, terre de
caractére
Dimanche 20 octobre 19h
La Meunerie

Mardi communautaire - Fabrication de
recettes d'huiles essentielles

Mardi 22 octobre 19h

La Meunerie

Les Grands Explorateurs - FADOQ
Mercredi 23 octobre 13h15
Salle communautaire

Marché de fin de saison - Les jardins
d'Entre Lune et Sol
Samedi 26 octobre 10h a 12h
Place du marché (devant I'église)

Mardi communautaire - Soirée de
partage et de créativité

Mardi 29 octobre 19h

La Meunerie

MAISON HANTEE suivi d'un potluck
Jeudi 31 octobre 16h a 18h30
La Meunerie

Talent Chaud
Vendredi 1er novembre 20h
La Meunerie

Halloween a Saint-Adrien

Marie-Pier Therrien | 819 990 0189
mptherrien333@gmail.com

La collecte de bonbons a Saint-Adrien
aura lieu le 31 octobre, dés 16h | Nous
souhaitons créer une carte des endroits
avisiter ce soir-1a, pour guider les p'tits
monstres et leurs familles. Veuillez
communiquer votre nom et votre
adresse en appelant ou en textant
Marie-Pier au 819 990 0189, ou par
courriel a mptherrien333@gmail.com

La Meunerie
819 432 0705 | contact@lameunerie.org | FB/La Meunerie | www.lameunerie.org
SPECTACLES

On regoit nos amis Les Chiens de Ruelles, samedi 5 octobre a 20h. Apres 11 ans

de tournée, ils reviennent avec de nouvelles chansons qui gardent l'esprit de leur
folk-trash-post-trad engagé et festif. Soyez des notres pour une soirée mémorable !
Billets en prévente a25$

Poule, poésie et cie, samedi 19 octobre a 20h, une soirée de poésie éclatée débutant
avec les meilleures performances du poéte Frank Poule, accompagné en musique,
suivi d'un micro-ouvert animé par ce dernier, bien connu pour ses animations
délirantes et uniques. Réservez vos billets en ligne et trouvez-y l'information pour
les inscriptions au micro-ouvert !

Vendredi 1er novembre, soirée Talent Chaud costumée et animée par Sophie
Boissonneault. Venez nous rejoindre pour une soirée monstrueusement amusante !!

C'est le retour des MARDIS COMMUNAUTAIRES a La Meunerie !

Qu'est-ce que les mardis communautaires ? Ces soirées sont offertes par la
communauté pour la communauté, en échange d'une contribution consciente,
et traitent de divers sujets dans une atmospheére détendue, favorisant le
partage de savoirs et de passions.

Voici les activités prévues ce mois-ci : Introduction au J.E.U. avec Iéquipe des
faciliCoeur, Slame-toi donc ! avec Nathalie Bossé, Lumiére sur nos émotions avec
Suzanne Daneau, Fabrication de recettes d'huiles essentielles avec Dominique
Tremblay et Soirée de partage et de créativité avec la communauté.

PROJECTIONS

En collaboration avec la FADOQ, une série de soirées de projections Les Grands
Explorateurs se tiendront aux deux semaines a compter du dimanche 6 octobre a
19h avec 5 enfants du Monde, suivi du 20 octobre 19h par Auvergne, terre de caractere.

MAISON HANTEE

Pénétrez dans une Meunerie transformée pour Halloween : fantémes, sorciéres,
araignées, vampires... qui sait ce qui vous attend de 16h a 18h30 au sous-sol ! La
soirée continue a l'étage avec un souper potluck en famille — apportez un plat a

partager. Une belle fagon de finir sa ronde de bonbons !

Il est encore temps de vous inscrire aux ATELIERS DE CREATION artistique avec
Isabelle Therrien ou de création musicale avec Eaudrey Camirand. De belles
opportunités réalisées grace a la participation de la MRC des Sources et du ministére
de la Culture et des Communications.

Pour l'achat de billets et la programmation compléte: www.lameunerie.org



FADOQ Saint-Adrien
Pauline Dumoulin | 819 286 8880

A la salle communautaire en octobre :

« Lundis matins, exercices physiques
légers a moyens de 10h a 11h15,
adaptés a vos capacités (gratuit)

e Bingo : Lundi soir 14 octobre a 19h

o Les Grands Explorateurs : Mercredi a
13h15, le 23 octobre (gratuit)

Merci de votre participation le 13
septembre, une "soirée canadienne"
avec Donald Dubuc, un beau succes!

Le 9 octobre, assistez gratuitement a

la piece de théatre La vie des autres,
portant sur la bienveillance entre voisins,
a la bibliotheque de Val-des-Sources a
13h. Réservation : 819 300 0937.

Le 30 octobre, au Club de golf de
Sherbrooke, une journée d'échange axée
sur l'inclusion pour les ainés en Estrie :
Vieillir, S'Unir, Agir. Vous étes Intéressés,
contactez Pauline Dumoulin. Info :
santeestrie.qc.ca/vieillir

Ainés recherchés : Partagez vos
histoires avec les enfants !

Léa C. Brillant | 514 516 1222
leacbrillant@gmail.com

Qu'est-ce qu'une communauté vivante ?
Cette question animera I'école Notre-
Dame-de-Lourdes tout au long de
I'année dans le cadre du nouveau projet
« Ecole buissonniére ».

Le projet est né d'une vision d'une
école ancrée dans sa communauté, ot
le partage d'idées, d'expériences et de
connaissances favorise les intéréts des

éléves et leur sentiment d'appartenance.

Pour le prochain atelier, le 24 octobre, de
12h50 a 15h, nous invitons les ainés du
village a partager leurs expériences de
vie, sous la forme de récits de 5 minutes.
Ces témoignages aideront les enfants

a créer une ceuvre collective illustrant
leur vie a Saint-Adrien dans 70 ans.
Contactez Léa pour participer!

L'ceuvre sera exposée a I'AGORA Vieillir
Ensemble, le 10 novembre, de 9h a 12h.

Café-Resto Chez Guigui

1610 rue Principale, Saint-Adrien
FB/Chez Guigui

Oyé Oyé ! On féte officiellement
I'ouverture du café-resto Chez Guigui
le temps d'une soirée conviviale et
dansante le samedi 12 octobre !

Petites bouchées, Vin, Biéres & Cidres,
DJ Manu Manu ! Pas besoin de réserver,
venez groover, manger, boire et célébrer !

La friperie mobile

5639 Chemin St-Rémi | 819 990 0072

Horaire d'automne de la friperie :
« Jeudi:13h a19h

« Vendredi:13ha17

« Samedi: 10h a 17h

Evénements a1$: Samedi 5 octobre, de
10h a 17h. Tout & 1$ & part les créations
d'artistes locaux. Arrivez tot : la friperie
déborde de vétements de qualité !!!

Le J.E.U.

jeuwottonstadrien@gmail.com

« Le J.E.U... une nouvelle économie d'abondance. », présenté le mardi 1°"octobre a

19h a La Meunerie. Une monnaie gagnante pour tous dans ce monde en transition.
Présentation de l'organisme international et du groupe local Wotton/St-Adrien du Jardin
d'Echange Universel. Un autre pas vers ta souveraineté!

La Municipalité de Saint-Adrien
vous invite a une journée de skateboard pour tous et toutes !

JOURNEE DE SKATEBOARD

4

SAINT-ADRIEN

SKATEBOARDS PRETES
GRATUITEMENT!

CASQUE ET EQUIPEMENT
DE PROTECTION FOURNIS!

A ERGE
PATINOIRE DU PARC $
g PICARD

0 [INSCRIRTIONSTAU)
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Marché de fin de saison des Jardins d'Entre Lune et Sol

C'est samedi le 26 octobre de 10h a midi que nous tiendrons notre marché de fin de
saison a Saint-Adrien. Loccasion de faire le plein de beau-bon-bio-vrac-local a bon prix !



